
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula 5 SapienzaSport Aula Aula 5 SapienzaSport Aula Luciani Aula Aula 5 SapienzaSport Aula Aula 5 SapienzaSport

3/11/2025 4/11/2025 5/11/2025 6/11/2025 7/11/2025

08:00-09:00 Farmacologia (1) - Gaetani Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025

08:00-09:00 Farmacologia (1) - Gaetani Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Farmacologia (1) - Gaetani Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025

08:00-09:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025

08:00-09:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Adattamenti all'esercizio fisico - Adami Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza



CAF AULA MAGNA

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

1/12/2025 2/12/2025 3/12/2025 4/12/2025 5/12/2025

08:00-09:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

8/12/2025 9/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025

08:00-09:00 Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025

08:00-09:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Biochimica - Tramutola

09:00-10:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Biochimica - Tramutola

10:00-11:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Basilico Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

5/1/2026 6/1/2026 7/1/2026 8/1/2026 9/1/2026

08:00-09:00 Biochimica Tramutola

09:00-10:00 Biochimica Tramutola

10:00-11:00 Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Sociologia - Mazza



13:00-14:00 Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

12/1/2026 13/1/2026 14/1/2026 15/1/2026 16/1/2026

08:00-09:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

09:00-10:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

10:00-11:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Adattamenti all'esercizio fisico - Limatola Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

11:00-12:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Farmacologia (2) - Nicoletti Pedagogia - Rubat Du Merac Sociologia - Mazza

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

19/1/2026 20/1/2026 21/1/2026 22/1/2026 23/1/2026

08:00-09:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

09:00-10:00 Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi Sociologia - Mazza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

10:00-11:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Sociologia - Mazza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

11:00-12:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Sociologia - Mazza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

12:00-13:00 Anatomia - Franchitto Sociologia - Mazza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

13:00-14:00 Anatomia - Franchitto

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport Aula Luciani Aula  5 SapienzaSport Aula  5 SapienzaSport

26/1/2026 27/1/2026 28/1/2026 29/1/2026 30/1/2026

08:00-09:00

09:00-10:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

10:00-11:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

11:00-12:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

12:00-13:00 Fisiologia dell’esercizio fisico - Cocozza Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi Adattamenti all'esercizio fisico - Grassi

13:00-14:00

Insegnamento Modulo DOCENTE Ore CFU

Farmacologia dell’esercizio fisico e dello sport (1) Silvana Gaetani 8 1

Farmacologia dell’esercizio fisico e dello sport (2) Ferdinando Nicoletti 8 1

Biochimica funzionale e metabolica Antonella Tramutola 16 2

Anatomia Antonio Franchitto 16 2

Biologia dell’esercizio fisico



Insegnamento Modulo DOCENTE Ore CFU

Paolo Emilio Adami 16 2

Cristina Limatola 16 2

Francesca Grassi 16 2

Germana Cocozza 8 1

Bernadette Basilico 8 1

Insegnamento Modulo DOCENTE Ore CFU

Psicologia e sociologia dell’attività fisica Sociologia dei processi culturali e comunicativi Barbara Mazza 40 5

Insegnamento Modulo DOCENTE Ore CFU

Neuroeducazione e pedagogia del movimento Pedagogia applicata alle scienze motorie Emiliane Rubat du Mèrac 32 4

Adattamenti all'esercizio fisico

Fisiologia dell’esercizio fisico

Adattamenti fisiologici all'esercizio fisico


