
Programma del Corso di Alta Formazione “Tutela dei Minori in ambito sportivo”  
AA 2025/2026 

Giorno Ora Docente Argomento trattato 

27 novembre 

2025 

14-17 

Aula 

Magna 

Sapienza 

e online 

Mike Hartill, 

Professor in the 

Sociology of 

Sport at Edge Hill 

University 

Seminario introduttivo al Corso di Alta Formazione 

“Child Protection and Safeguarding in Sport:  

l’esperienza UK” 

 

4 dicembre 

2025 

15-17 

online 

Cristina Limatola 

Daniela Simonetti 
L’importanza della formazione per la tutela dei bambini. 

Prevenzione vs sanzione 

5 dicembre 

2025 

15-18 

online 

Daniela Simonetti  

Giulia Pairone 

La figura del Safeguarder: non un singolo ma un 

sistema di relazioni. La risposta dei survivors, dalla 

denuncia alla testimonianza. Cambiare la cultura, 

modificare l’approccio. 

9 dicembre 

2025 

14-18 

online 

Daniela Simonetti Le risposte istituzionali e l’impatto della nuova 

normativa (dl.gs 39/21). L’approccio victim-centered 

e trauma-informed ispira le nuove policies 

internazionali. Il network dei survivors attraversa il 

mondo. 

10 Dicembre 

2025 

18-20 

online 

Vito Di Gioia Dalla teoria alla pratica. Costruire un modello per il 

Benessere dei Minori nelle società sportive 

12 dicembre 

2025 

15-17 

online 

M. Chiara Gallotta Pratiche per la promozione del benessere dei 

bambini nello sport.  

15 dicembre 

2025 

15-17 

online 

M. Chiara Gallotta Metodi di allenamento; (not) one for all; disciplina vs 

abuso. 

3 gennaio 2026 16-18 

online 

Josefa Idem Diventare un atleta d’élite, le sfide per i ragazzi e 

le ragazze.  

14 gennaio 

2026 

15-19 

online 

Domenico 

Mezzacapo 

"Il rapporto di lavoro del safeguarding officer" 

15 gennaio 

2026 

16-18 

online 

Michelangelo 

Giampietro 

Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione e 

pratica sportiva. 1 

16 gennaio 

2026 

14-17 

online 

Vincenzo Barba Bambine, bambini e adolescenti (BBA) e attività 

sportiva. Tutela dei diritti e autodeterminazione dei 

bambini 

17 gennaio 

2026 

16-18 

online 

Josefa Idem I rischi da evitare (la competitività precoce), 

implementare la cultura sportiva. 

19 gennaio 

2026 

 

18-20 

online 

Sara Landi "La tutela dei minori tra benessere, sicurezza e crescita 

sportiva. Dalla teoria alla pratica" 

21 gennaio 

2026 

17-20 

online 

Fabio Iudica Abusi nello Sport: la vicenda della ginnastica 

artistica e ritmica italiana.  

26 gennaio 

2026 

15-18 

online 

Domenico Costantino Risk assesment: i parametri per calcolarlo, la 

responsabilità del safeguarder.  

27 gennaio 

2026 

15-18 

online 

Domenico Costantino 

 

I segnali di pericolo nell’organizzazione sportiva: le 

strategie per minimizzarli. 

La segnalazione anonima e il whistleblowing. 



28 gennaio 

2026 

17-20 

online 

 Fabio Iudica Abusi nello Sport: punti deboli di un sistema in 

evoluzione. 

29 gennaio 

2026 

17-19 

online 

 Anna Maria Giannini  I bambini violati: come cogliere il disagio. I segnali 

da non sottovalutare, l’aiuto necessario. 

30 gennaio 

2026 

17-19 

online 

 Anna Maria Giannini Prevenire gli abusi: una sfida che coinvolge tutti, 

dai genitori agli operatori. Un impulso all’azione 

2 febbraio 

2026 

 

18-20 

online 

Sara Landi "La tutela dei minori tra benessere, sicurezza e crescita 

sportiva. Dalla teoria alla pratica parte 2" 

4 febbraio 

2026 

17-19 

online 

Stefano Ferracuti Le categorie della violenza. Le cinque definizioni: 

violenza emotiva, fisica, sessuale- con contatto 

fisico e senza contatto fisico, negligenza. 

5 febbraio 

2026 

17-19 

online 

Stefano Ferracuti Il bullismo, una piaga sociale. Cosa è, come si 

definisce e riconosce. 

10 Febbraio 

2025 

18-20 

online 

Vito Di Gioia L’organizzazione per la tutela e il benessere dei minori: 

L’esperienza del settore giovanile e scolastico della 

FIGC. 

19 febbraio 

2026 

16-18 

online 

Michelangelo 

Giampietro 

Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione e 

pratica sportiva. 2 

24 febbraio 

2026 

17-19 

online 

Paolo Emilio Adami "Abusi, vulnerabilità e salute: l’impatto delle esperienze 

traumatiche sul rischio di infortuni e sui comportamenti a 

rischio in ambito sportivo" 

25 febbraio 

2026 

15-18 

online 

Filippo Galli Veicolare i valori attraverso le competenze. Conoscere il 

talento, accrescere il capitale umano: metodo, 

formazione, apprendimento e umanizzazione dello sport. 

26 febbraio 

2026 

17-19 

online 

Paolo Emilio Adami "Abusi, vulnerabilità e salute: l’impatto delle esperienze 

traumatiche sul rischio di infortuni e sui comportamenti a 

rischio in ambito sportivo" lezione 2 

Marzo 2026 15-18 

online 

Maria Alessandra 

Livi 

 

 

Safeguarding policy, non una persona ma un 

contesto. La responsabilità collettiva di 

Associazioni e Federazioni. 

 

 

7 Marzo 10-14in 

presenza 

e online 

Vito Di Goia Workshop Centro Preparazione Olimpica Roma 

Aprile 

2026 

14-19 in 

presenza 

e online 

Esame finale  

 


